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;Que significa el parto
humanizado e

w Intercultural?




& Es una atencion integral a la mujer embarazada durante los controles prenatales, el
parto y el postparto.

\ Tanto en los controles prenatales como en el parto, la embarazada tiene derecho a
estar acompanada de la partera y/o otra persona que ella decida.

% |as salas de parto estan adaptadas para que la mujer durante la labor de parto
poueda caminar, este acompanada de quien ella ha decidido, pueda consumir
iquidos que decida (aguas medicinales), usar la vestimenta adecuada a su culturay
durante el parto decide la posicion en la que quiere parir (acostada, cuquillas,
sentada).

\ Implica también “practicas integrales de parto”: lactancia materna durante la

primera hora de vida, apego piel con piel y, el pinzamiento oportuno del cordon
umbilical. Esto garantiza un inicio de vida adecuado tanto para el bebe, como para
afianzar el vinculo de la madre con el nino/a.

Recuerda:
- El parto humanizado garantiza condiciones de buen trato, afecto, confianza, de empatia
~  entre la madre, el nino y/o el padre. Es el inicio de una vida de afecto, amor y empatia




